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Michel Houellebecq Behodolds cimii regényében az iszldm eurdpai térhoditasat
természetes jelenségként abrazolja, elsdsorban az értelmiség €és az egyetemi vilag
atalakulasan keresztiil. Ezzel sokak mélyen gydkerezd félelmeibe talalt bele — de
bevallom, nekem egészen mas szurt szemet a kdnyvben.

Houellebecq disztdpidinak masik visszatérd motivumara, a ndk és férfiak kitiresedd
viszonyanak abrazoldsara figyeltem most is fel. A szerzé korabbi regényeiben is
taldlkozhatunk magényosan 1ézengd, legfeljebb futd szexualis kapcsolatokra térekvd
térfiakkal — de a Behodoldsban mintha szamukra is megoldast kindlna a régimédi
feleségszerzes, vagy akar tobbnejliség. Ezt, ha kis dozisokban adagolva is, de vonzo
perspektivaként abrazolja a szerz6. Ahogy lassan eltlinnek a nék az egyetemi
katedrakrol, ugy jelennek meg a tehetdsebb professzorok szamara felkinalt, fiatal
lanyokkal elrendezett hazassagok is. A tranzakcié mindenféle udvarlast foloslegessé
tesz, a regény miivelt férfi szerepldinek pedig nem sok kell ahhoz, hogy elinduljanak
az emancipacios 0svényen — visszafelé.

*

Ez a vizi6 persze sarkitott, és a szdndékosan provokativ regény cselekménye semmi
szin alatt nem hasonlithatd 0ssze a mi valdsagos hétkoznapjainkkal — mégis, az
elmult években ugy tapasztalom, hogy mi is ezt az utat jarjuk. Kozéletiinkbol
eltiinedeznek a példaként szolgald ndk, a tudds nok, a politikus ndk, €s helyettiik a
sajat helyét és a sikert masképp értelmezd, 0j ndidedl jelenik meg. Ha a szakmai
hattérnek — foként a korabbi sportoloi vagy modellmultnak — jut is némi szerep, a
sikerben mindenekel6tt a kiilsOnek, a test és esetleg a fOallasti anyaszerep
elfogaddsanak van dontd jelentdésége. Ez a jelenség most valt kiilondsen
szembeszokdve; de ha visszagondolok korabbi osztdlytarsaimra, évfolyamtarsaimra,
azt latom, hogy a sikeres lanyok nem épp a j6 tanulok, a szorgalmasok koziil keriiltek
ki. A fiuk esetében viszont latok 6sszefliggést a jo bizonyitvany és a késObbi sikeres
élet kozott.

Bar a diszletek sokat valtoztak, szdmunkra baratsdgosabbak lettek, de alapvetden
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mégiscsak férfivilagba sziilettiink bele — a legalapvetdbb ndi tapasztalat ez. S mert
erre mi, nOk rendszerint tal késon dobbeniink ra, ez szamos késobbi csalddas,
félreértés, megrokonyodés, néha megalaztatds és becsapas forrasa. Mieldtt barki
ellenallitasok sorozatat tenné — hogy ti. a nok is autdt vezetnek, egyetemre jarnak, sot
magas allast is betoltenek, még allamfok is lehetnek — nem a kimagaslo karrier
lehetetlenségére gondolok most. Tehetséggel €s megfeszitett munkaval, no meg jo
kapcsolatokkal és szerencsével ma mar egy ndé szamara sem lehetetlen feljutni a
csucsra. Az elérhetd célok esélye és a lehetséges célok skaldja is nétt. Az oda vezetd
ut azonban tovabbra is akadalypalya, tele szamos lathato €s lathatatlan csapdaval.

A lathato csapdak felderitéséért sokat tettek az emancipdcidos €és emberi jogi
mozgalmak — a fizetéskiilonbségek csokkentésével, az anyasagi és apasagi ellatasok
bdvitésével, az egyenld bandsmdd elvének érvényesitésével. De vannak mély és
rejtett csapdak, tarsadalmi beidegzddések, amelyek a jog 4altal is befoghatatlan
mélységben huzddnak, mégis naponta torzitjak a ndi életpalyédkat, parkapcsolatokat,
munkaviszonyokat. A kettds normarendszerrel ki-ki mashol és maskor taldlkozik — de
a jelzés, hogy idegen, férfivildgban mozog, elébb-utobb minden né életterében
felbukkan. A tapasztalat egyértelmii: a kiviilrél semlegesnek tetszd kozeg valojaban
mégsem az, aminek latszik.

A lanyok els6 ilyen élményei kezdetben csak valami furcsa disszonanciaérzetként
jelentkeznek. Sajat emlékeimbdl meritek, de azt hiszem, 4atlagos, tomeges
tapasztalatrdl van szo6, amit korosztalyom, de még a nalunk fiatalabbak is atéltek mar.
Az altalanos iskolai és gimnaziumi bizonyitvdnyaim mindig szépen festettek. Talan
ez volt az els6 mozzanat: amikor a lanyokat nem tiszta szivvel, autentikus
lelkesedéssel dicsérik, ha megdicsérik dket egyaltalan. Mindig éreztem, hogy valami
nem stimmel. Nem volt akkora siker, nem birtam olyan j6 tanulmanyi eredményt
elérni, hogy minden rendben legyen. Csak azt nem értettem, hogy miért kapom az
1donként lesajnald, a teljesitményt lekicsinyld megjegyzéseket. Izgulds voltam, jol-
esett volna a batoritas, de a furcsa, kétértelmi reakciok csak a stresszt novelték, és
arra sarkalltak, hogy tegyek meg még tobbet. Ezt gyerekfejjel persze nem tudtam
megfejten1 — csak volt valami rossz érzésem. Néhany elejtett megjegyzés talan
bantott vagy elgondolkodtatott, de nem tudtam, hogy ezt mit jelent és honnan jon.
Magamban kerestem a hibat, azt hittem, nem elég az, amit teszek. Amikor
kamaszként a palyavalasztasrol faggattak, voltak, akik meg sem vartak a sajat maguk
altal feltett, ,,Mi leszel, ha nagy leszel?” kérdésre a valaszt, azonnal ravagtak:
,Mindegy is, férjhez mégy, az biztos.”

Oriiltem, hogy egybdl felvettek az egyetemre, ez akkoriban nagy sz6 volt. De
sokakbol ez is inkdbb fejcsovalast valtott ki. Mokas volt, amikor az els6



munkahelyemen azzal fogadtak, hogy egy ndnek nem is kell megadni a beigért
fizetést, hiszen hamarosan ugyis lesz valaki, aki kifizeti a szamlait, és szép ruhédkat
vesz neki. Csak miutan sarkon fordultam, akkor tértek vissza az eredeti fizetési
ajanlatra. Rendesen végeztem a munkamat, hamarosan nalam 1ddsebb jogaszok
vezetdje lettem — €s megindultak a talalgatdsok. Volt, aki megeskiidott ra, hogy
sulyos beteg vagyok, és nem maradt mas az ¢letembdl, mint rendesen dolgozni.
Masok valami fogadalomfélére gondoltak. Elsé konferencidmon el sem tudtak
képzelni, hogy a ,,monsieur’-ként beharangozott eléado fiatal lany lehet. Vartam egy
kicsit, hatha korrigdlnak, de csak kinos csend tamadt, amikor felléptem a pulpitusra.
Elsé utazos konferenciamra iddsebb férfi kolléga ajanlott, és a szervezdk
természetesnek vették, hogy egy szobdban akarunk megszéllni. Alig tudtunk kés6
este egy idegen varosban két szobat taldlni masutt.

*

Az évek mulédsaval egyre gyorsabban ismerjiik fel ezt a disszonanciat, még ha ujabb
¢s Ujabb formdékat is mutat. Ez alol a legtoleransabb csaldd, a leggélansabb férj
mellett ¢é16 né sem kivétel. SO6t, ha otthon vagy a munkahelyén fesziiltségmentes
megbecsiilést élvez, anndl fajobb a napi kontraszt. Mintha naponta kiilonb6zo
korokon sétidlna végig az ember. Ha pedig valahol csatat nyeriink, nyomban 1j
megfelelési kényszer keletkezik. Ha korabban a héaziassadg volt, most a sovanysag a
mérce. Ha korabban a gyermek, akkor késobb a munkahelyi pozicid. Ha mindkettd
megvan, akkor a gyermekek szama miatt €ér kifogis. Az elvaradsrendszer annyira
sokrétli, hogy sohasem lehetiink elég jok. Ez a dolog kulcsa. Haromgyerekes
mintaanya baratndm mesélte: a maga részérdl teljesen elégedett lenne az életével,
harom gyerekét becsiiletben felnevelte, mindegyikbdl diplomas, hivatasanak €16
embert faragott, de a férje azt is elvarja téle, hogy legyen tanszékvezetd, mutassa
meg, hogy a szakmai életben is kivalo. A ,,j6 kislanynak lenni” parancsa, a
mindennek megfelelés kiviilrél rank szabott kényszere a lanyokat rendszerint
elviselhetetlentil nehéz helyzetbe sodorja. S ez a jatszma az id6 mulésaval csak egyre
bonyolultabb lesz: amikor csak ellogni lehet a munkahelyrdl, hogy a gyerek
bemutatdorajan ott lehessiink, €s ezért rossz munkatarsak lesziink. Ha nem logunk el,
rossz anyak. Ha meglatszik rajtunk a betegség vagy a faradtsag, azonnal jon a
verbalis biintetés: elhagyjuk magunkat. Ha tor6diink magunkkal, 6nzok vagyunk,
nyilvan nem a munkan ¢és a csaladon jar az esziink. Ha egy lany ,,csak” jo tanulo, az
¢letben ugyis elvész. Sok nd éveket veszteget el s tolt egyfajta belsé moralis
fesziiltségben, mire rajon: téle nem azt varjak el, hogy betartsa a kdvetelményeket,
inkdbb az, hogy lavirozzon koztiik. Jatszmakra kényszeriil, amit viszont sajat moralis
tartdsa szankcional.

Sokat gondolkoztam azon is, vajon az anyaknak miért nem sikeriil olyan kritikus



mennyiségli tuddst atadni a lanyaiknak, mint amilyen aparol fitra szall, és ami a
kolesonds megértést jobban szolgdlnd. Carol Gilligan amerikai feminista
pszicholdgus kutatdé munkaibdl az deriil ki, hogy a nék Oncenzirazva adjak at az
ismereteiket — azaz nem sajat valos, beliilr6l megélt tapasztalataikat mondjak el,
adjak tovabb, hanem azt igazitjak a kiils6 elvarasokhoz. Carol Gilligan ezért teszi fel
kétszer is ugyanazt a kérdést ndi interjualanyainak: el6szor azt, hogy ,,mit gondol”,
majd sajatos hangstllyal megismételve és kiemelve, hogy most ,valojadban mit
gondol”. Nekiink, néknek meg kell tanulnunk, hogy 6szinték legyiink, hogy vallaljuk
sajat értékeinket. Ezekrdl olyan koran megfosztanak benniinket, hogy észre se
vessziik, ha nem azok szerint viselkediink. Dontéseink innent6l a szinte kotelezo
onzetlenségen alapulnak — holott ez az 6nzetlenség sok esetben csak az elvarasoknak
megfelelés. Az 6rdogi csapda az, hogy a ,,nék latdsmodja” nem a férfi ellentéte,
hanem az egyensulyozas a kétféle értékrend kozott. Az alkalmazkodas minden terhe
még most is a ndk vallara nehezedik.

Pedig féluton Gsszetaldlkozhatndnk. Michel Houellebecq vizidja, ha nem is ugy lesz,
ahogy irva van, mindenesetre elgondolkodtatd: az iszlam térhéditdsa nyomdan
atalakult, regénybeli Franciaorszdgban milyen konnyen visszataldlnak a férfiak a
csaladi és munkaerd-piaci hegemonidhoz. Mintha mi sem tortént volna az elmult két
szazadban. De nem kell ehhez a fundamentalizmussal vald fenyegetdzés, szinte
naponta a borinkon is érezziikk, hogy iszonyl nehezen kiharcolt jogaink
észrevétleniil, de folyamatosan visszafejlodnek, a valtozoé kozhangulatban pedig
lassan kinossa is valik ezek mellett érvelni. Mintha minden azt sugallna: mindenki
menjen szépen vissza oda, ahonnan nagyanyai elindultak. A jogok latvanyos ¢és
altalanos megnyirbalasa mellett csak keveseknek tlinik fel, hogy a ndk sériilékeny,
igencsak bicegd emancipacidjat €s az Oncenzura altal is torzitott jogait is
visszanyirtdk. A tudds nét, a politikus nét kinevetik, megvetik, kifigurdzzak. A
mintakép lassanként a kétes vagyonbodl dézsolo csacska, szép fiatal feleség lesz, aki
nem retten vissza a gyermekaldastdl sem, viszont minden gesztusaval latvanyosan
hangsulyozza, hogy a teste tette 0t hiressé.



